
 
 
 
 
 

PLANNING 2026-2027 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

 

 
PILATES INTER 

9H30/10H30 

  
PREPARATOIRE 1 

(CE1-CE2)  
9H45/10H45 

 

  

 

 
MOYEN + 

(à partir de la 4ème) 
10H45/12H15 

 
PILATES SENIORS 

11H00/12H00 
 

  
RENFORCEMENT/POINTE 

(Niveau II)  
12H15/13H15 

      

  
PILATES INTER 

12H15/13H15 
 

 

 PILATES INTER 
12H15/13H15 REPETITIONS 

CONCOURS * 

13H30/16H30 
 
 

*Frais inscription et 
préparation en plus de la 
cotisation annuelle 

  
PREPARATOIRE 1 

(CE1-CE2)  
13H30/14H30 

 PILATES  
PETITS MATERIELS 

13H30/14H30 

  
PREPARATOIRE 3 

(CM1-CM2) 
14H30/15H45 

 

 

MODERN 1 
(CM1-CM2-6ème) 

17H15/18H15 

EVEIL/INITIATION  
(4-6ans)  

17h00/18H00 

DEBUTANT  
(CP-CE1) 

15H45/16H45 

ATELIER CONTEMPORAIN* 

1 FOIS /MOIS 
(CP-CM1) 

17H00-18H00 

PREPARATOIRE 3 
(CM1-CM2) 

17H15/18H30 

 

MODERN 2-3 
(collège) 

18H15/19H30 

PREPARATOIRE 4 
(CM2-5ème) 

18H00/19H15 

ELEMENTAIRE  
(5ème - 4ème  )  

16H45/18H15 

MODERN 3 SUPERIEUR  

+ de 3 cours/semaine 
à partir de la 3ème 

18H15/19H30 

DOUBLE NIVEAU  
P4 + ELEMENTAIRE 

(CM2- 4ème)  
18H30/20H00 

 

MODERN /ADULTE 
19H30/21H00 

PILATES INTER 
19H30/20H30 

MOYEN + 
(à partir de la 4ème) 

18H15/19H45 

 RENFORCEMENT/POINTE 
(Niveau I)  

20H00/21H00 

 

                                                                                                                                             20€ INSCRIPTION PAR FAMILLE 
TARIF DANSE EVEIL/INITIATION/CLASSIQUE: Avec Marion                                                                                                                       
EVEIL / INITIATION & DEBUTANT => 1 cour/Semaine 1h00 : 330€ à l'année ou 110€/Trimestre ou 37€/Mois    
PREPARATOIRE 1   => 2 cours/Semaine 2h00 : 425€ à l'année ou 142€/Trimestre ou 47€/Mois   
PREPARATOIRE 3 ET 4  => 2 cours/Semaine 2h30-2h45 : 470€ à l'année ou 157€/Trimestre ou 52€/Mois      
ELEMENTAIRE  & MOYEN + => 2 cours/Semaine 3h00 : 495€ à l'année ou 165€/Trimestre ou 55€/Mois   
PREPARATOIRE 4/ELEMENTAIRE /MOYEN + RENFORCEMENT/POINTE I OU II =>3 cours/Semaine 4h00 : 660€ à l'année ou 220€/Trimestre ou 73€/Mois      
* 10 ATELIERS  DANSE CONTEMPORAINE DANS L’ANNÉE: Avec Lise 
1 fois/mois => 150€  à l'année ou 50€/Trimestre                                                          

 TARIF DANSE MODERN : Avec Lise  
MODERN 1  => 1cours /semaine 1h00 : 330€ à l'année ou 110€/Trimestre ou 37€/Mois 
MODERN 2-3  =>  1cours /semaine 1h15 : 378€ à l'année ou 126€/Trimestre ou 42€/Mois 
MODERN 3 ADO/ADULTE => 1cours /semaine 1h30 : 425 € à l'année ou 142€/Trimestre ou 47€/Mois    
 Pour les élèves inscrits en classique => 180€/l’année 
 TARIFS PILATES : Avec Marion 
 1 COURS/SEMAINE: 405€ à l’année ou 135€/ trimestre ou 45€/mois 
 2 COURS/SEMAINE: 630€ à l’année ou 210€/ trimestre ou 70€/mois 


